
Menüplan Woche 38/2026

Tag Menu Info Herkunft

Montag Grüner Salat

14.09.2026 Pouletgeschnetzeltes ohne Schwein CH

Rahmsauce

Nudeln

Gemüsestängeli

Dienstag Gurkensalat

15.09.2026 Rote Linsen in Kokosmilch (Dal) vegetarisch

Basmatireis

Mischgemüse

Dessert: Glace

Mittwoch Grüner Salat

16.09.2026 Rindsgeschnetzeltes ohne Schwein CH

Paprikasauce

Spätzli

Gemüsestängeli

Donnerstag Karottensalat

17.09.2026 Panierte Seelachsfilets Fisch FAO 27

Tartarsauce

Salzkartoffeln

Blattspinat

Dessert: Cookies

Freitag Grüner Salat

18.09.2026 Gemüsekuchen vegetarisch

Kräuterdip

Gemüsestängeli




