Meniiplan Woche 45/2026

Tag Menu Info Herkunft
Montag Griner Salat
02.11.2026 |Rote Linsen in Kokosmilch (Dal) vegetarisch
Basmatireis

Mischgemise

Dessert: Mangocreme

Dienstag Gurkensalat

03.11.2026 |Pouletpiccata ohne Schwein CH

Peperonisauce

Spinatgnocchi

Mittwoch Griiner Salat

04.11.2026 Hokifilet Mullerinart Fisch FAO 41

Salzkartoffeln

Tartarsauce

Blattspinat

Dessert: Berliner

Donnerstag |Maissalat

05.11.2026 |Griesstaler mit Gemise vegetarisch
Schnittlauchsauce
Gemusestangeli
Freitag Griner Salat
06.11.2026 [Schweinsschnitzel mit Schwein CH
Rahmsauce

Bratkartoffeln

Karotten







